
経営のお困りごと経営のお困りごと
青森県よろず支援拠点

でも無料で何度でもご相談受付!
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経営に
関する相談 オンライン

相談
何度でも
無料

97.8%
ご利用満足度

全国平均95.7%

青森県よろず支援拠点は
国が設置した無料の経営相談所です

青森 よろず

中小企業・小規模事業者・個人事業主のみなさまへ

青森県よろず支援拠点は

相談のながれ相談のながれ
STEP1

STEP2

STEP3

STEP4

STEP5

フォームからご予約

ご相談・課題整理

課題に応じたご提案

実行支援

継続支援・フォローアップ

フォームからの申し込みが難しい方は
☎ 017-721-3787（受付時間／8:30～17:15）

相談予約フォームから
お申込みください。
相談内容や日程などの
ご希望を送信してください。

現状やお悩み・課題などに
ついてヒアリングいたします。
時間は60分程度が
めやすです。

専門性の高い
コーディネーターが
課題を整理し
現状を見すえた
解決の方向性をご提案します。

具体的な取組について
課題の解決まで
サポートします。

ご要望により
継続支援を行います。
定期的にフォロー
アップも行います。

青森県よろず支援拠点とは？
「よろず支援拠点」は中小企業・小規模事業者・
個人事業主のみなさまからの、経営上のあら
ゆるご相談にお答えするために、国が全国に
設置した無料の経営相談所です。
中小企業・小規模事業者・個人事業主のみな
さまにとって、経営上の悩みはつきものです。
その悩みは、売り上げを伸ばしたいという
ものから、商品開発・後継者がいないという
悩みまで多岐にわたります。
相談フォームからお申込みいただければ、
お近くの相談会場（オンライン相談）をご案
内いたします。
お気軽にご連絡、ご相談ください。

☎017-721-3787

青森県よろず支援拠点事業

電話受付時間／8:30～17:15 
よろず各種相談会／10:00～17:00
青森市新町2-4-1青森県共同ビル7階
E-mail aomori_yorozu2606@21aomori.or.jp
https://www.21aomori.or.jp/yorozu

中小企業・小規模事業者ワンストップ総合支援事業

ウェブサイト Facebook Instagram

経営に関する補助金やセミナーなどの

お役立ち情報発信中！

どんな相談でも
何度でも相談可能

すべて無料！
オンライン相談



各分野のコーディネーターが専門家ならではの視点であなたをサポートします！各分野のコーディネーターが専門家ならではの視点であなたをサポートします！

こんな方にオススメ！こんな方にオススメ！
□ 経営について何から相談して良いのかわからない
□ どこに相談して良いのかわからない
□ 複数の支援機関に相談してみたが解決できない
□ SNSの活用やデザインについて相談したい
□ 新商品開発のために補助金をつかいたい
□ 起業・創業したいがどうしたら良いのかわからない
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チーフコーディネーター

中村 貴志
経営全般・経営計画策定支援
施策活用・労務雇用管理
資格／中小企業診断士・特定社会保険労務士

コーディネーター

奥崎 千詠子
創業支援

資格／インキュベーション・マネジャー

コーディネーター

外崎 健児
販路開拓・商流・物流

資格／2級販売士・中級食品表示診断士

コーディネーター

菊地 祐緒美
顧客コミュニケーション
インバウンド対応
人材育成・接遇・サステナブル認証
資格／グリーンキー審査員補
　　　（サステナブル国際認証）

コーディネーター

山谷 真由美
販路開拓・情報発信・ブランド戦略

資格／インキュベーション・マネジャー・2級販売士

コーディネーター・価格転嫁サポーター

八木 清之
現場改善・生産性向上
ものづくり

資格／中小企業診断士

コーディネーター・価格転嫁サポーター

小形　実
財務会計・資金繰り・経営改善
事業計画策定・実行支援
資格／企業経営アドバイザー
　　　ビジネスマネージャー

コーディネーター

鎌田 いづみ
施策活用・創業支援

資格／行政書士

コーディネーター

髙村 隼史
労務雇用管理・人材育成
就業規則
資格／社会保険労務士

コーディネーター

小野 康一郎
ウェブ・IT活用・
 写真・動画撮影・ドローン

コーディネーター

櫻庭 里穂
SNS活用・動画作成・飲食店経営
チラシ／ポスター作成・ライブ配信

相談会実施中!
弘前サテライト
会場／弘前商工会議所

八戸サテライト
会場／YSアリーナ八戸

出張相談会
弘前市・八戸市・五所川原市・黒石市・むつ市
平川市・藤崎町・板柳町・七戸町・三戸町・南部町

BS（ビジネスサポート）相談会
女性創業相談DAY
会場／青森県信用保証協会 ６会場
青森営業所・弘前支所・八戸支所・むつ支所
十和田支所・五所川原支所

毎週月・水曜日

月1回程度

毎週水・金曜日

県内11市町・13会場／月1～2回程度

まずは相談！ 青森県内全域網羅！青森県内全域網羅！

売上拡大
68.6%

経営改善
事業再生
15.4%

創業
14.3%

事業継承・廃業
1.7%

令和6年度
相談内容✓

✓
✓
✓
✓
✓
ひとつでもあてはまることがある中小企業・小規模事業者・個人事業主の方はすぐに相談！

オンライン相談もOK!

事務局
サテライト

定期出張相談会など

相談料
無料


